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Psychiatrieausschuss legt 25. Bericht vor

Landtagsprasidentin Gabriele Brakebusch hat am Dienstag, 16. Oktober 2018, gemeinsam mit
Sozialministerin Petra Grimm-Benne den 25. Jahresbericht des Ausschusses fur
Angelegenheiten der psychiatrischen Krankenversorgung des Landes Sachsen-Anhalt
entgegengenommen. Er umfasst den Zeitraum Mai 2017 bis April 2018. Er beinhaltet
Fachbeitrage zur psychiatrischen Krankenversorgung in Sachsen-Anhalt und Berichte aus den
Besuchskommissionen.

Landtagspréasidentin Brakebusch betonte bei der Ubergabe: ,Der Bericht wird nicht als erhobener
Zeigefinger verstanden, er bietet uns, der Politik, vielmehr die Chance, gemeinsam mit den
verantwortlichen Fachleuten dafur zu sorgen, die Bedingungen fur die Patienten zu verbessern —
in den Kliniken und auch zuhause.”

Ministerin Grimm-Benne stellte klar, dass es sich im Bereich der psychiatrischen Betreuung um
wichtige und gefragte Berufe handle: ,Wir mussen schauen, inwieweit hier eine Schulgeldfreiheit
ermaoglicht werden kann. Diese Berufe werden gesellschaftlich gebraucht.”

LANDTAGSPRASIDENTIN GABRIELE BRAKEBUSCH NAHM VOM AUSSCHUSSVORSITZENDEN PROF. DR. HANS-HENNING
FLECHTNER DEN 25. TATIGKEITSBERICHT DES PSYCHIATRIEAUSSCHUSSES ENTGEGEN. FOTO: STEFAN MULLER

Schwerpunkte aus dem Bericht 2018

Ein wichtiger Inhaltspunkt sei die brandaktuelle Rechtsprechung des Bundesverfassungsgerichts,
wonach Fixierungen im Rahmen einer 6ffentlich-rechtlichen Unterbringung einen
Grundrechtseingriff darstellen und nun unter Richtervorbehalt gestellt werden, erklarte der
Ausschussvorsitzende Univ.-Prof. Dr. med. Hans-Henning Flechtner. Dieser Umstand erfordere



einmal mehr die l&angst Uberfallige Novellierung des Gesetzes Uber die Hilfen flr psychisch
Kranke und SchutzmalRnahmen (PsychKG LSA) und verfassungskonforme Regelungen zu
Zwang und funktionsaquivalenten Mal3nahmen.

Auch alle Mitarbeiter in psychiatrischen Institutionen seien angehalten, im Sinne einer
patientenorientierten und menschenwirdigen Psychiatrie Zwang zu vermeiden. ,Erforderlich
hierflr sind eine gemeindenahe psychiatrische Versorgung sowie eine angemessene personelle,
bauliche und finanzielle Ausstattung der psychiatrischen Einrichtungen®, so Flechtner. Der erste
Gastbeitrag des Berichts widmet sich dem Thema dieser Zwangsbehandlungen und mdglicher
Alternativen.

Betreuung von Gefliichteten

Ein weiterer Schwerpunkt des 25. Berichts kommentiert in einem zweiten Gastbeitrag die
psychosoziale Versorgung traumatisierter Asylsuchender und Migranten. ,Dieser Personenkreis
erreicht in ganz seltenen Fallen das Regelversorgungssystem?®, fugte Flechtner an. Ausgebildete
Sprachmittler/Dolmetscher fehlten oder deren Finanzierung sei oft nicht kostendeckend. Der
Ausschuss fordert die adaquate Versorgung der psychisch erkrankten Migranten in Sachsen-
Anhalt durch wohnortnahe Angebote.

Schwerpunkt: Ambulante Soziotherapie

Ein Fachbeitrag des Berichts zeigt die fortwahrend bestehenden Defizite im Bereich der
Ambulanten Soziotherapie auf, deren Ziel es ist, fur Betroffene Klinikaufenthalte zu vermeiden
oder zu verkurzen. In Sachsen-Anhalt betreuten derzeit 25 Soziotherapeuten rund 300 Patienten,
der Bedarf ist ungleich hoher. Matthias Gallei, Autor des Fachbeitrags, machte auf die
Unterfinanzierung der ambulanten Soziotherapie durch die Krankenkassen aufmerksam.
Behandlungen konnten sehr viel haufiger zuhause weitergeflhrt werden; es misse gelingen, den
,Drehtureffekt“ bei Patienten in Kliniken zu vermeiden.

Suchtberatung und Bundesteilhabegesetz

Erneut weist der Ausschuss in seinem Bericht auf die starken regionalen Unterschiede in der
Versorgungssituation der ambulanten Suchthilfe hin. Grund hierfur seien ungleiche
Finanzierungsmodalitaten der Suchtberatungsstellen im Land. Im Jahresbericht 2017 des
Landesrechnungshofs wirden vergleichbare Feststellungen getroffen.

,Die Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes in Sachsen-Anhalt, das zu wesentlichen
Verbesserungen der Lebenssituation von Menschen mit Behinderungen flhren soll, gestaltet sich
schleppend, und die konkrete Ausgestaltungspraxis kann momentan in ihren Auswirkungen noch
nicht zuverlassig eingeschatzt werden®, so Flechtner. Zudem forderte er mehr Aufmerksamkeit fur
die Situation der von seelischer Behinderung bedrohten oder schon betroffenen Kinder und
Jugendlichen, ein zunehmend dringlicher werdendes Thema.

Zum Webauftritt des Psychiatrieausschusses (Link)

Zu den Berichten des Psychiatrieausschusses (Link)
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